DIE KLASSIKER-WEINE
Weinbegleitung 25 Euro

APERITIF
Rieslingsekt brut
Schlossgut Liebieg Bernhard Kirsten, Kliisserath / Mittelmosel
8,50 Euro / 1dl Glas

80808
WEIN ZUR SUPPE
Manzanilla "Solear" - gilt als bester Manzanilla Spaniens -
Barbadillo, Sanlucar de Barrameda / Andalusien
5,50 € /5 c Glas

WEIN ZUM HAUPTGANG

2023er Spatburgunder trocken
Weingut Bernhard Koch, Hainfeld / Pfalz
6,50 € / 1dl

WEIN ZUM DESSERT

Moscatel Sherry Superior
Emilio Lustau, Jerez / Spanien
8,50 € / 5cl Glas

82808

Amethysten-Wasser (nicht im Weinpaket enthalten)
6,50 Euro / 1 | Krug

Aufgetischt ist nach Johann Grander belebtes Wasser. Im Wasserkrug werden Sie auch
Amethysten finden. Schon in den alten Kulturen Indiens, Chinas, Agyptens & Griechen-
lands wurde bewusst die Kraft von Steinen eingesetzt. Auch nutzten Heilkundige
unseres Kulturkreises wie Hildegard von Bingen oder Paracelsus die in ihnen
wohnenden Schwingungen. Eine einfache & wirkungsvolle Methode die Schwingungen
der Edelsteine zu niitzen, ist es, sie ins Trinkwasser zu legen. Amethysten zahlen zur
Familie der Quarze. Der Amethyst steht fiir Neuanfang & wirkt belebend. Die Griechen
glaubten auch, dass er die Nachwirkung von Alkohol abwehren kann (aus dem
Griechischen Ubersetzt heiBt "amethyein" soviel wie “gegen den Rausch”, “vor
Trunkenheit bewahren”). Sie tischten deshalb wahrend ihrer rituellen Trinkgelage - den
Symposien - Amethystenwasser auf. Auch heute soll es in dieser Situation noch helfen!

DAS KLASSIKER-MENU
52,50 Euro

als Amuse Bouche gibt es ofenfrisches Focacciabrot
dazu Kichererbsenaufstrich und Kaferbohnenkrem
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"Eingefangener Sommer"
Tomatenessenz, dazu Crostini mit einer Tapenade aus schwarzen Oliven

TRy
Sauerbraten vom Limousin Weiderind

* 14 Tage eingelegt * im Steinbackofen 10 Stunden geschmort ¢
dazu Kartoffelkl6Be und Apfel-Rotkraut
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Schokoladeneisterrinen

aus 55%iger Valrhona und 99%iger Michel Cluizel Schokolade mit Orangenragout
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Landgasthof Paulus & Der Laden
Pralat-Faber-StraBe 2-4 * D-66620 Nonnweiler OT Sitzerath
Telefon 06873-91011 * Telefax 06873-91191 Landgasthof

Der Laden

edress info@landgasthof-paulus.de * internet www.landgasthof-paulus.de

Inmitten der unberiihrt landlichen Idylle des Schwarzwilder Hochwaldes im
nordlichen Saarland liegt der liecbevoll gestaltete Landgasthof Paulus & Der Laden.
Treten Sie aus dem Hamsterrad des Alltags heraus, entspannen Sie und lehnen
sich zuriick, wenn wir Sie mit gesunden und frisch gekochten Speisen aus
saisonalen und regionalen Grundprodukten bekochen und mit edlen Kreszenzen
aus unserem gut bestiickten Weinkeller bewirten. Im Landgasthof Paulus befindet
sich auch das Sigrune Essenpreis Wein & Genuss Zentrum. Die Palette der
Veranstaltungen an diesem alltagsfernen Platz mit seinen magisch-sinnlichen
Raumen umfasst” Kulinarische Plaudereien”, "Bungee Jumping fiir die Sinne",
“QuintEssenZ”, “Essklasse” oder "Genuss-Coaching rund um Wein". Im Verlaufe
aller Veranstaltungen ist die Idee, in einzigartiger Umgebung mit kostlichen
Speisen und Weinen iiber die Ansprache aller 5 Sinne zum Wesentlichen zu finden.



LANDART

wion der Kunst urd der Lust am zeillos sonlichen Gend

IS

Lardgasthof
Der Laden

Ex st uns gin Anliegan mit Erzeugem und Handlem zusammenzuarbeiten, de Lebensmittel, die i Einklang mit der Matur
erzew]t sind, ebenso schatzen wie wir. Viele unserer Brundproduide, die wir versenden, stammen won Landwirten aus unserar
Region. Die=e wahlzn wir gemals unserer ethisch-hedonitizchen JQualtitsphiosophie aus. Andere Lebersmittel, die in unserer
nahen Umngebung nichl gedehen, seelticrieren wir in unlangrekhen Vergkechavermsastungen, Ak Grondgrodukle wihlen wir

nach der sensenschen Quaitat wnd audh begrefiand der NachhaRigkeit der At der Erzeugung und Verarbeitung aus.

Im folqenden finden Sie eine Liste won Erzeugern und Handlern, die vir linen geme ans Herz legen:

Flzisch vam Limausin-Rind und Limausin-Kalb aus Weidehahung
Lamm wam Jstirissichen Michschal & Colurgar Fucfsschal
Fleizch wom English Langharn Rind

i:l;:,"ﬁ'gi-:ld\:llml:_l o Wi uk;g',

Fetzch vam Taurus-Rind aus dem Naturschutzprojeks

Hhichl swsirden s Weidehallurg & Weids eriegh

Poularden der Marke Label Rouge, Bio-Kalbflesch Petersfarm
Lachsiorelien aus Maburteichen

Emer s Bioland Freiland Habung

Galate, Gemiiss, Kartafieln und Obet

Eriuber b esshare Blmen aus Wikdsammlung und eigerer
Pufzuchl, Salate, sekens und te Gemilsescrien

Ipkaler weitler Spargel

Alo-Leksa (= Ablinsen): ein Arche-des-Geschmacks-Passagier
Spdthes Alldbnse | Tie Grofie” und Sptis Al 1 (e Here”
Riggen, Griinkern, Amaranth, Quinea, Goldhirse & Cou aus
koniraliert Skokogischem Anbau

Parmesan Reggiane, Gorgenzala dafoe, Tébe da Hoine und
weilers Fohmich-Spedalitiien

Witzhelderer Bauernkise ein Rohwnilchkliss nach Gouda At
Bio-Kaffew aiss FairTrade. Schokeladenkaechahnen

Hichel Quizel Schokolade
Varhana Schokolade
[aialic Shikalade

Bio-Mehd und Gries aus Ur-Dinke

Bamdrudein aus Ur-Dirkelgrics aus Auttragshersielung
getrocknele Bio-Rriiuler umnd Buo-ze
Arbequira-Oiventl und Robweinesslg

Fferoz Bomba Res

Bpled alier Sarter; rahuririiber Direkisaf aus Bl und Guitlen
von saafdndischen Strevabstviesen, Vier, Adelbalsamiooessig,
Eisanteicn ans Apfeln urkl Magerbiller

Senf aus Braun- und Gelbsend. Leindatterbl, Leindotiersalkz,
Harkerhen, Ligen

HKirbtkemdl aus 1. Pressung, Kirkiskerne
frisch und kal: gepresste Gle wie Lendl, Handdl, Bucheckemél

BIE GOURMAND

&

Eichbcf Famiie: Reicherl, Feinsield
Biahal Hendrk & Sara van Carlowilz, Wahansen
Biohord Sandhaf Gend Volz, Mainoweler Fital Garl won
Paczensky. Ga-
sirangmish
s ker: “hul den
edanken, her
La Praversgale, Lugemburg voragend qe-
i r Fi ! 1 lungene tradi
Famiiz Borger, Fisdhaud, Wadril T wi Angeeisy,
Familie Blasius, Halgud Déisterhol, AEind weil es sie schan lings gist - wie
1 Q 1 ) wir in mascher Hestaurmnginiik
Biotand Stefan Dere, Saarkouts lesen - Keanls nuf femard ko
Signune Esserpreis EH, METWORSS, men, <er sk ale fast tighch kst
Silzerath aus dom sigenan Farades- Han zeige itn uns!®
urd Hechbeetgarten

Spargeitel Katharing Bermnaer, Hasweikr

Habidhishad, Merchmeler

Erzeugorgem. Alo-Leisa, wwe.alb-leisade
Maturkost am Markt, Wademn

K&se Wakimann Afinateur, Edangen

Higkcher Hod, Lexchingen
Bialand Kaffeerdstersl Pauli Michels, Weiskirchen

uieed Chiocdatier, F-Damils
‘Walmana, F-Tain | Hermitage
Tairalrie, Ghiana

Mehlmanulashur Hasbomer Mihle, Tholey-Hasbom

joseph - Der Gefigekof [ Defiatessnudeln, Tholey-Hasbam

KrdulerSchubs, Gerslach i 5 hmarzwakd
i 2 , g

Mizr-Ohentile, Stefan lunghold, Wekenhsm ﬁ;ﬂ 5.‘{5

Tivora Alimenlana, Kin

Bk Olstbass & Kellarei Wollgang Schii,
Merzig-Menningen

Biesgau GAmiie, Gut Harlungshaf, Biesranskach

Hiirttzhof Deimel, A-Ottendad | Stelermark
Gimiie Soling, Boffzen

P54z Wusshen Sle, dass medne Frau Sigrune Essenpress EH Im Marz 2005 in Anerkennung ihees keeatisen und unarmidlichen Einsatzes filr Blo-Produkie
in den exkbasieen Breis der BI0SoRzenkdche Deulschlands berulen wurde |weey bio-spitzenkoecheda), Sek Frihjahr 2008 bewirtschattet sie in Rahmen
des wnn ihrinitierien “sitverather Baus- & Kichenginen Frojekies® cigene und gepachtete Garten zur Versargung des Landgasthofes mit temdse und
Obst worm “Garlen direkt auf den Tisch®, Im Homent widmat sie sich cem GE‘“Ei"’S(lHl’IS‘.’II’Q‘iEU “Farzdasgarten in Sitzerath: entdeckan + slaunen o
freuen®. Es handek sch dabei um cie Realsierung eines Hutz, Schaue und Veranstallungsgastens zur Wahrung, Weitergabe und Benieflens verschisdenster
Aspekte ned um die Gartenkulur, leder ist l?'l'l;lﬂiﬂliﬂ dabei mil 2u -QCS-HE"I'. it 2u arbeitzn, c2in Wissen werer gthfl'l. selbsi2u krnenund 2y heizrn.

Unser Klassiker-Menii

Suppe * Hauptgang * Dessert * Preis 52,50 Euro (Stand 05.2026)
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Landgasthof
Der Laden

Ein Klassiker ist, wenn eine Idee auf ihrem Gipfel angekommen ist * Thomas Mann
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