DIE KLASSIKER-WEINE
Weinbegleitung 25 Euro

APERITIF

Rieslingsekt brut
Schlossgut Liebieg Bernhard Kirsten, Kliisserath / Mittelmosel
8 Euro / 1dl Glas

s 97 @1 ¥
WEIN ZUR SUPPE
2022er Chateau SiTho vom Schweicher Annaberg 1. Lage
Riesling "Cuvée SonnenSchein"
Gutsabfiillung Weingut Bernhard Werner, Leiwen / Mittelmosel
6,50 Euro / 1 dl Glas

WEIN ZUM HAUPTGANG

2021er Spatburgunder Réserve “Ensheimer Kachelberg”
Weingut Hauck, Bermersheim / Rheinhessen
6,50 €/ 1dl

WEIN ZUM DESSERT

Moscatel Sherry Superior
Emilio Lustau, Jerez / Spanien
7,50 € / 5¢l Glas

80808

Amethysten-Wasser (nicht im Weinpaket enthalten)
6,50 Euro / 11 Krug

Aufgetischt ist nach Johann Grander belebtes Wasser. Im Wasserkrug werden Sie auch
Amethysten finden. Schon in den alten Kulturen Indiens, Chinas, Agyptens und
Griechenlands wurde bewusst die Kraft von Steinen eingesetzt. Auch nutzten
Heilkundige unseres Kulturkreises wie Hildegard von Bingen oder Paracelsus die in
ihnen wohnenden Schwingungen. Eine einfache und wirkungsvolle Methode die
Schwingungen der Edelsteine zu niitzen, ist es, sie ins Trinkwasser zu legen. Amethyst
zahlen zur Familie der Quarze. Der Amethyst steht fiir Neuanfang und wirkt belebend.
Die Griechen glaubten auch, dass er die Nachwirkung von Alkohol abwehren kann (aus
dem Griechischen Ubersetzt heiBt "amethyein" soviel wie “gegen den Rausch”, “vor
Trunkenheit bewahren”). Sie tischten deshalb wahrend ihrer rituellen Trinkgelage - den
Symposien - Amethystenwasser auf. Auch heute soll es in dieser Situation noch helfen!

DAS KLASSIKER-MENU
52,50 Euro

als Amuse Bouche gibt es ofenfrisches Focacciabrot und Andechser Topfenquark
verfeinert mit kaltgepresstem Leindl und geréstetem Brennnesselsamen
sowie Kaferbohnenkrem

80808

Spargelkremsuppe mit Stlicken aus weiBem Spargel und Gundelrebe

280008
Sauerbraten vom Limousin Weiderind

* 14 Tage eingelegt * im Steinbackofen 10 Stunden geschmort °
dazu KartoffelkloBe und Apfel-Rotkraut

80808

Schokoladeneisterrinen

aus 55%iger Valrhona und 99%iger Michel Cluizel Schokolade mit Orangenragout

s % 00 8

Landgasthof Paulus & Der Laden
Pralat-Faber-StraBe 2-4 * D-66620 Nonnweiler OT Sitzerath
Telefon 06873-91011 * Telefax 06873-91191 Landgasthof

Der Laden

edress info@landgasthof-paulus.de * internet www.landgasthof-paulus.de

Inmitten der unberiihrt landlichen Idylle des Schwarzwilder Hochwaldes im
nordlichen Saarland liegt der liecbevoll gestaltete Landgasthof Paulus & Der Laden.
Treten Sie aus dem Hamsterrad des Alltags heraus, entspannen Sie und lehnen
sich zuriick, wenn wir Sie mit gesunden und frisch gekochten Speisen aus
saisonalen und regionalen Grundprodukten bekochen und mit edlen Kreszenzen
aus unserem gut bestiickten Weinkeller bewirten. Im Landgasthof Paulus befindet
sich auch das Sigrune Essenpreis Wein & Genuss Zentrum. Die Palette der
Veranstaltungen an diesem alltagsfernen Platz mit seinen magisch-sinnlichen
Raumen umfasst” Kulinarische Plaudereien”, "Bungee Jumping fiir die Sinne",
“QuintEssenZ”, “Essklasse” oder "Genuss-Coaching rund um Wein". Im Verlaufe
aller Veranstaltungen ist die Idee, in einzigartiger Umgebung mit kostlichen
Speisen und Weinen iiber die Ansprache aller 5 Sinne zum Wesentlichen zu finden.



LAN DART von der Bt und der Lust am 2eskes sinnbichen Genub Ug
andgasthol

Dier Laden

Es ist ung gin Anbiegen mit Erzeugern und Hindliern zusameenzoarieiten, die Lebensmittel, die im Einklang mit der Matur
erzewgt sind, ebenso schitzen wie wir. Viele unserer Grundpradukte, die wir verenden, stammen van Landwirlen us unserar
Region, Miese withlen wir gemal unserer cthisch-hedonistischen Gualitilzphilasophie aus. Andere Lebensmittel, die in unserer
nihen Urngeoung rchl gedeibean, seleklanieren wir in umiangreichen Vergleichaverkestungen, Mle Grundprodukle wihlen wir

nach der sensarischan Qualitit und auch bateeffend der Machhaltigiei der An der Erzeugung und Verarbeitung aus,
Im felgerden finden Sie eine Liste von Erzeugem urd Hirdlem, die wir lhnen geme zns Herz legen:

Flemch vom Limousin-Find und LimousineKalh aus Weidehakung
Lamin woen Qaliviesschen Michachal & Labusger Fuchsschaf

FRetsch wom English Longhom Find
ans W l!ulmlj,,ng o Weirde er hJI

Eichhal Familiz Reichert, Reinsield
Bichel Henddk & Sara won Carkrwilz, Walkhausean

Bichef Sandhol Gerd Volz, Mainzweiler Zital GEFL on

Paczenshy. Ga-

Fletsch vom Tauras-Find 2us dem Naturschtzaragekt . i stronemiekriii-
Hibicktsweiden aus WeidehaHung & Weide eslagl HaRAIEHo, Herciveler 5 “hul den
Paularden der Marke Label Rowge, Blo-Kalbfleisch Petersizem  La Prewengale, Lueemborg .,ur,?q":::] ":er_

Lachsforellen aus Natunicichen  Familie Borger, Fischoucht, Wadril . ungene tradi
= S i i tigenizle: Ganrihi e seien Langaek,
Eier s Biland fredand Hateng - Famile Basius, Holgut Distechel, Alllnd il es sie schon lange gict - we
Salate, Gemine, Karlofein und Obst  Bielrd-Gerniissbau Dens, Szarkuds I":I""r{':ﬁ,:;:"::"""r::::
= . Sigrune Essenpreis BH, NETWORKS, mazn, der ske alle fast tighch ksl

Friiuter 4 essbare Blimen aus Widsammbng und sigenes Siaarath 2 dom e M eiha uns!*

- ek ipenen Paradies- an zemge ihe uns!

Aurbmuchi, Salabe, seftene und alie Gemisesorten und Hochbeelgarten
Inksber weiSier Spargel  Spargelhal Katharing Bermauer, Heuswailar
Ab-Lesa [= Abinsen): ein Arche-des-Geschmacks-Passagier
Spsiibes Alblinge | D Grofe” und Spdlhs Aldivse 1 "0 Kbne®
Rixgoen, Griinkern, Amaranth, Guinoa, Geldrirse & Co. aus
kartroliert Ghologischem Arban
Parmesan Reggana, Gorgunzcla dolee, Téle de Mo und -
weilene Bahikch-Speziliter Kz Watmann Affinateur, Erangen
Whzheldener Bauemkise en Rehmikhkise nach Gouda A Helacher Hal, Leichlimgen

Bio-Kaffee aus FairTrade, Schokoladerkaffesbobren  Bioland Katleer@sterei Padi Michels, Weiskinchen

Wi sind Mitghied bei
Erzeugergem. Mb-Leiza, wew.ab-leizade ‘T

Maturkoss am Markt, Wadern

I GOURMAND Miched (uized Gehokplade Qiizel thocolatier, F-Damille
Valtona Schokolsde  Vakhena, F-Tain M Hermilage
Iraic Sebakplacle  [anakic, Grana
o Fehl und Gries aus Ur-Dirkel  Hardwerkshetrieh Riga's Dinkelmiihle, Hemmersdord

Barwdrudiein zus Ur-Dinkelgries aus Auftragsherstellng  italianDefight Pastamanufaktur, Saarbnicien
gelrickiels Be-Krater und Bio-Gowiree  KeauterSchulle, Gernskach im Schwarzeaid
Arbeqina-Olbendl und Rotesinessiy  Man-Chendle, Soefan unobold, Wetsenheim ﬁ"lﬂ E}
Aoz Bomba Reis  Tivona Almertaria, Kl
o sesivihin Srasanisen, Ve, bamicesag. o 0o Kt Wlgang S,
Eismin aus Aplein und Magenbitter

Sent aus B d Gelbserf, Leirdottend], Leindottersalz. o oo
AL ETe R Mn:kmbrgl;g?u,l:u-.ef. Bliesgau Uimiihlz, Gut Hartungshad, Bliesranshach

Firbtskerniil aus 1. Pressung, Kiidickeme  Kiirbishod Deimel, A-0tlendord | Stelermark
frisch und ket gepressie ke wie Leindl, Manfdl, Bucheckernal  Gimiihle Scling, Batizen

P54z Wusshen Sle, dass maeing Frau Slgruee Essenprets EH im Hirz 2005 in Aneraennung (hres kreativen und unermcichen Binsatzes filr Blo-Produkte
in der eakbisiver Breis der BIOSgizenkiche Deutschlands beraten wunde (e bio-cpilzenkoedhe del. Seil Frihjahe 2008 benirlschamet sie in Rabmen
des won i iniehen “Sitrerather Haus- & Kiichenganen Projektes” sigene und gepachieie Eiren zur Versorgung des Landgasthofes mit Gemdse und
(ibet wom “Garen direkt 20f den Tisch™. Ir Mosent widmel cie sich den Gemeinschafsprajkt "Paradizsgarten in Sitzerath: endecken + staunen
freuen™ Es handek sich dabeium di= Realisierung eines Nutz, Schan- und YeranslaBungsgariens zur Webrung, Wetergabe und Genieflans werschisdensher
Aspekte und um die Gartenkuliur, Jeder i1 eingeladan dabei mit 20 gestalien, mit 2o aebeiten, sein Wissen weiter 2u geben, sebstau lernen und 2u feirn,

Unser Klassiker-Menii

Suppe * Hauptgang * Dessert * Preis 52,50 Euro (Stand 05.2024)

IS

Landgasthof

Der Laden

Ein Klassiker ist, wenn eine Idee auf ihrem Gipfel angekommen ist * Thomas Mann
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